
         
 
 
 

Schulungsangebote für Ältere  
im Umgang mit den digitalen Medien 

Ab Mai 2025 sind im Mehrgenerationenhaus folgende Kursangebote geplant: 

 

Datum Thema 

Donnerstag, 07. Mai 2026 
14:30 – 16:00 Uhr 

Handy/Smartphonekurs (1) Grundfunktionen (1) 
Inbetriebnahme, Laden, Zugang, Bedienelemente, Überblick über 
Anwendungen, Grundfunktionen „Telefon“, Kontakte einspeichern, 
Anrufliste 

Donnerstag, 21. Mai 2026 
14:30 – 16:00 Uhr 

Handy/Smartphonekurs (2) Grundfunktionen (2) 
Was ist eine „APP“?, Play Store, Apps herunterladen/löschen, 
Kalender, Uhr, Wecker 

Donnerstag, 11. Juni 2026 
14:30 – 16:00 Uhr 

Handy/Smartphonekurs (3) Grundfunktionen (3) 
Wichtige Einstellungen des Smartphones, Funktionen der Kamera 
(Bilder/Videos erstellen und verwalten), Bilder bearbeiten (z.B. Text 
einfügen, Bildteile markieren) 

Donnerstag, 18. Juni 2026 
14:30 – 16:00 Uhr 

Handy/Smartphonekurs (4) WhatsApp (1) 
WhatsApp installieren, Profilbild hochladen, Text- und 
Sprachnachrichten senden/empfangen, Bilder senden/empfangen, 
WhatsApp-Menü für Chats (z.B. „Einstellungen“ oder „Broadcast“) 

Donnerstag, 25. Juni 2026 
14:30 – 16:00 Uhr 

Handy/Smartphonekurs (5) WhatsApp (2) 
WhatsApp-Menü für einzelnen Chat (z.B. „Selbstlöschende 
Nachrichten“), Gruppe anlegen/verlassen/löschen 

Donnerstag, 02. Juli 2026 
14:30 – 16:00 Uhr 

Handy/Smartphonekurs (6) WhatsApp (3) 
Verwendung von „Chatklammer“, WhatsApp-Status verwenden 

Donnerstag, 09. Juli 2026 
14:30 – 16:00 Uhr 

Handy/Smartphonekurs (7)  
Weitere interessante Funktionen und Apps (1) 
Bild auf Start-/Sperrbildschirm laden, Apps auf Smartphone ordnen, 
Screenshots erstellen, Benzin-App, Radio-App, EMail-App 

Donnerstag, 16. Juli 2026 
14:30 – 16:00 Uhr 

Handy/Smartphonekurs (8)  
Weitere interessante Funktionen und Apps (2) 
QR-Code scannen, Verknüpfung auf Startbildschirm anlegen, Link 
teilen, Google Maps, YouTube, Duolingo 

Donnerstag, 23. Juli 2026 
14:30 – 16:00 Uhr 

Handy/Smartphonekurs (9)  
Fragestunde/Apps nach Wahl gemeinsam 
ausprobieren/besprechen  

Allgemeine Fragen zum Smartphone stellen und Probleme 
besprechen. Weitere nützliche Apps für den Alltag 
herunterladen/besprechen. 

*Änderungen vorbehalten 

 

 



         
 
 
 

 

Neben den Kursen wird auch regelmäßig das Digitalcafé angeboten. 

Hier können individuelle Fragen zum Umgang mit PC, Laptop, Tablet oder Smartphone, beziehungsweise 

auch zu allen Programmen wie Word, Excel, PowerPoint, Bildbearbeitung usw. gestellt werden.  

 

Zu allen Kursen und Besuch beim Digitalcafé ist eine Anmeldung im Büro Soziale Stadt-

Mehrgenerationenhaus, Hintere Marktstraße 20, 84085 Langquaid, unbedingt erforderlich! 

Gerne auch telefonisch: 09452 912-20 oder per E-Mail: mgh@langquaid.de 

Referent Kurse und Sprechstunden:   

Anton Bachhuber  

 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales gefördert. Die 

Kurse finden statt in Kooperation mit dem Landkreis Kelheim und der Katholischen Erwachsenenbildung im Landkreis 

Kelheim. 
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